
LIITETAULUKKO 1. Miten lisätä psykiatrian alan kiinnostavuutta lääketieteen opiskelijoiden keskuudessa? 1, 2  

Avokysymyksien vastauksia opiskelijoiden käsityksistä ja ehdotuksista. 
Sisältöluokka Sisältöluokan kuvaus Prekliininen vaihe  

(ei oikeutta toimia lääkärin 
tehtävissä) 

Kliininen vaihe I  
(ei oikeutta toimia lääkärin 
tehtävissä) 

Kliininen vaihe II  
(Valviran myöntämä oikeus 
toimia lääkärin tehtävissä) 

  1. vsk  
n = 19 

2. vsk  
n = 14 

yht. 
 n = 33 

3. vsk  
n = 15 

4. vsk  
n = 22 

yht.  
n = 37 

5. vsk  
n = 19 

6. vsk  
n = 27 

yht. 
n = 46 

Tietoisuuden 
lisääminen 
 

Tietoisuuden ja näkyvyyden lisääminen, tietoa 
käytännön työstä ja työnkuvasta, opetusta jo 
preklinikkaan, valinnaisia kursseja psykiatriaan 
liittyen sekä mahdollisuus tehdä psykiatrian 
amanuessuuri aikaisemmin 

8 (42 %) 6 (43 %) 14 (42 %) 5 (33 %) 5 (23 %) 10 (27 %) 4 (21 %) 5 (19 %) 9 (20 %) 

Alan 
arvostuksen 
lisääminen 
 

Psykiatrian alan arvostuksen lisääminen, yleinen 
asenteen muutos ja avoimuus psykiatrisista 
häiriöistä, psykiatriaan liittyvän stigman 
vähentäminen ja opettajien myönteinen 
suhtautuminen psykiatriaan 

2 (11 %) 2 (14 %) 4 (12 %) 1 (6,7 %) 2 (9,1 %) 3 (8,1 %) 2 (11 %) 1 (3,7 %) 3 (6,5 %) 

Hyvä opetus  
 

Hyvin suunniteltu ja toteutettu kurssi, paljon 
käytännön opetusta, opiskelijalähtöiset ja 
pedagogisesti taitavat opettajat, opetuksen 
integroiminen muuhun opetukseen 

6 (32 %) 1 (7,1 %) 7 (21 %) 8 (53 %) 10 (45 %) 18 (49 %) 6 (32 %) 6 (22 %) 12 (26 %) 

Psykiatrian 
tärkeyden 
korostaminen 
 

Psyykkisten ja fyysisten ongelmien saman 
arvoistaminen, ihmisen kokonaisvaltaisen olemuksen 
korostaminen koulutuksessa ja psykiatrian 
korostaminen osana kokonaisvaltaista hoitoa sekä 
psykiatrian liittäminen muihin erikoisaloihin 

3 (16 %) 4 (29 %) 7 (21 %) 0 (0 %) 1 (4,5 %) 1 (2,7 %) 0 (0 %) 1 (3,7 %) 1 (2,2 %) 

Houkuttelevu
uden 
lisääminen 
 

Hyvä palkkaus, hyvät työolot, hyvä seniorituki, hyvä 
työilmapiiri, mahdollisuus vaikuttaa työnkuvaan ja 
työaikoihin sekä positiivinen viestintä 

2 (11 %) 0 (0 %) 2 (6,1 %) 2 (13 %) 1 (4,5 %) 3 (8,1 %) 4 (21 %) 6 (22 %) 10 (22 %) 

Riittävät 
resurssit 
 

Resurssien lisääminen 2 (11 %) 1 (7,1 %) 3 (9,1 %) 0 (0 %) 0 (0 %) 0 (0 %) 1 (5,3 %) 3 (11 %) 4 (8,7 %) 

1 Taulukkoon on poimittu avokysymysten ”Miten sinun mielestäsi psykiatrian alan kiinnostavuutta voisi lisätä opiskelijoiden keskuudessa?” ja ”Mitä muuta haluaisit sanoa 
psykiatriaan liittyen?” vastauksista ainoastaan ne, jotka ilmaisivat opiskelijan käsitys ja ehdotuksia psykiatrian alan kiinnostavuuden lisäämisen suhteen.  
2 Aineistolähtöinen sisällönanalyysi. 


