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Suomen lääkärikunta sai vuonna 1922 
uuden julkaisun.

Muutaman sivun moniste ei ollut 
ideana tavaton. Lääkäriseura Duode-
cimin lääketieteellinen julkaisusarja 

oli ilmestynyt vuodesta 1885. Finska Läkare-
sällskapets Handlingar oli jakanut lääketieteel-
listä tietoa ruotsiksi vuodesta 1841.

Aihepiiri oli nyt toinen.
Suomen Lääkäriliiton Aikakauslehti käsitteli 

lääkärien yhteiskunnallista asemaa ja taloudel-
lisia etuja. Se halusi lujittaa jäsenten yhteyttä. 
Ajan mittaan ryhdyttiin kehittämään lukijoiden 
ammattitaitoa.

Tällä reseptillä Lääkärilehti on elänyt nyt 
 sata vuotta.

Muistelemme tässä juhlanumerossamme 
satavuotista taivalta, mutta katsomme ennen 
kaikkea eteenpäin. On tärkeää miettiä, mihin 
lääketiede, työelämä ja lääketieteellinen julkai-
seminen menevät. Varmaa on, että muutoksia 
tulee ja vauhti kiihtyy.

Satavuotias Lääkärilehti elää ja voi hyvin.
Tutkimustoimisto Success Clinicin 

mukaan paperilehtemme on Suomen 
toiseksi seuratuin lääkärimedia Terveysportin 
jälkeen.

Kun kysytään työn kannalta tärkeimpiä 
 medioita, paperilehden edellä ovat Terveyspor-

tin lisäksi vain Käypä hoito -suositukset ja  
 PubMed-tietokanta. Sähköisellä puolella olem-
me lääketieteen uutismedioista suosituin.

Meille tekijöille tärkein viesti tulee lukijoilta.
Jäsenet ilmoittavat kyselyissä Lääkärilehden 

liiton eduista hyödyllisimmäksi. Siihen ollaan 
myös tyytyväisimpiä: 41 prosenttia on erittäin 
tyytyväinen ja 48 prosenttia melko tyytyväinen.

Haluan kiittää kaikkia lehden teossa sadan 
vuoden matkalla olleita. Ilman jokaisen lää-
kärikirjoittajan, toimittajan, haastatellun ja 
liiton työntekijän panosta emme olisi tähän 
päässeet.

Median murroksessa meidän tulee 
 pysyä merkityksellisenä, vaikka 
lukutottumukset ja jakelukanavat 

muuttuvat.
Olemme siksi keskittyneet viime aikoina pai-

netun ja sähköisen median yhteispeliin. Verkon 
uutisointia on tiivistetty, ja printtilehti ilmestyy 
nyt pääsääntöisesti joka toinen viikko.

Meni media mihin tahansa, olen vakuuttu-
nut siitä, että vuonna 1922 oltiin viisaita: Lääkä-
rilehden perustehtävä pitää pintansa. Elämän 
kunnioittaminen, eettisyys ja lääkärikunnan 
kollegiaalisuus ovat ajattomia arvoja. Niitä tar-
vitaan sadan vuoden kuluttua yhtä lailla kuin 
sata vuotta sitten.

Samoin lääkärien ääntä yhteiskuntaan.  l

”Meni media 
mihin 
tahansa, 
vuonna 
1922 oltiin 
viisaita.”

PEKKA NYKÄNEN
vastaava päätoimittaja

Lääkärilehti elää  
ja voi hyvin
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