LIITETAULUKKO 1.

Muistisairauden seurannassa huomioitavia asioita kognition

seurannan lisaksi

Yksilollinen terveyden ja toimintakyvyn arvio seka hoito-/kuntoutussuunnitelma

Kokonaisvaltaisen geriatrisen arvioinnin periaatteita noudattaen
Hy6dyntaen moniammatillisuutta

Tukien hakemiseen tarvittavat lausunnot (eléketta saavan hoitotuki, omaishoidon tuki, kuljetustuki)

Kokonaislaakityksen arvio

Hyddyt ja haitat punniten
Huomio erityisesti iakkaille sopimattomiin laakkeisiin (esim. antikolinergit, psyykenladkkeet)

Elaman loppuvaiheissa padpaino ennaltaehkaisysta oireiden hoitoon

Oikeudelliset asiat

Edunvalvontavaltuutuksen tekeminen
Edunvalvonta

Ajoterveys

Asuminen

Omaishoitajan tukeminen (muistikoordinaattorin tuki, lyhytaikaisjaksot, paivatoiminta, omaishoitajan
vertaisryhmat)

Kotona asuvan muistisairaan tukeminen (kotihoito, ateria- ja/tai kauppapalvelu, ruoka-automaatti, ovihalytin,
GPS-paikannin, paivatoiminta)

Ymparivuorokautinen asuminen palvelutarpeen arvion my6ta

Ennakoiva hoitosuunnitelma

Potilaan/omaisen/laheisen kanssa keskustellen riittavan ajoissa mahdollinen hoitotahto huomioiden

Konkreettinen suunnitelma elaman loppuvaiheen hoitoa varten (siséltaen tarvittavia oirelaakkeité)



