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Helsingin kotihoidon haavakartoituksen 2020 kysymykset

Osio 1: Kotihoidon haavakartoitus 2020 "Kotihoidon ldhipalvelualueet”

Osio 2:

Kotihoidon Iahipalvelualue, kotihoitoyksikkd

Onko haavan seurantalomake (Te -770) tuttu?

Kaytetaanko lahipalvelualueesi haava asiakkailla haavan seurantalomaketta (Te-770)?

Onko lahipalvelualueesi asiakkailla haavoja?

)

Kuinka monta haava asiakasta lahipalvelualueellasi on talla hetkella?

Mika alla olevista vaihtoehdoista on haastavinta kotihoidon haavahoidoissa asteikolla 0-5? (0 = ei
haastava 5= erittdin haastava)

o

o

o

o

o

o

Haavan hoitotarvikkeiden saatavuus

Kevennyshoitoon liittyvien apuvalineiden saatavuus esim. erikoisjalkine, kevennyspohjalli-
nen?

Kaytettavissa oleva aika
Konsultaatioiden onnistuminen
Hoidon viive

Jokin muu

Vastasit, ettd jokin muu kuin (haavan hoitotarvikkeiden saatavuus, kevennyshoitoon liittyvien apuva-
lineiden saatavuus esim. erikoisjalkine, kevennyspohjallinen, kaytettavissa oleva aika, konsultaatioi-
den onnistuminen, hoidon viive) on haastavaa kotihoidon haavanhoidossa. Kertoisitko mika ja kuin-
ka se vaikuttaa?

Minka koet hyvaksi/sujuvaksi kotihoidossa tehtavassa haavanhoidossa?

Palautetta, kehittdmisehdotuksia ja terveisia kotihoidon haavahaoitaijille

Kotihoidon haavakartoitus 2020 "Haava-asiakas”

Lahipalvelualue, kotihoitoyksikko

Asiakkaan haavojen maara ja haavatyypit

o

o

o

Turvotusperainen haava

Valtimoperainen (iskeeminen haava)

Painehaava

= Missa painehaava on saanut alkunsa?

* Kotona, kun asiakkaalla ei kotihoidon palveluja
* Kuntouttavassa arviointiyksikdssa
* Asiakkaan ollessa kotihoidossa
* Erikoissairaanhoidossa

* Kaupungin sairaalassa
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* Arviointi- ja kuntoutusjaksolla
* Lyhytaikais -hoitojaksolla (lah)
* Enosaasanoa
*  Muu, mika?

o Syo6pahaava

o Traumaperainen haava

o Leikkauksen jalkeinen haava

o Palovamma

o Kihtihaava

o Ruusu infektion aiheuttama haava

o Vaskuliittihaava

o Diagnosoimaton haava

o Joku muu haava, mika?

- Haavan/haavojen ika

o alle 2 viikkoa

o alle 4 viikkoa

o 1-3 kuukautta

o yli 3 kuukautta

o yli 6 kuukautta

o ylivuoden

- Onko yli 3:n kuukauden ikdisestad haavasta tehty lahete Helsingin omahoitotarvikejakeluun (PY-
SY044)?

- Onko asiakkaalla diabetes?
- Kuinka usein asiakkaan haavaa/haavoja hoidetaan viikon aikana?

o useita kertoja vuorokaudessa

(@)

paivittain
o joka toinen paiva
o kolme kertaa viikossa
o kaksi kertaa viikossa
o kerran viikossa
o Muu, mika?
- Haavahoitoon hoitajalta/hoitajilta kuluva aika yhteensa?
o alle 30 min

o 30-60 min
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o

o

1 tunti — 1,5 tuntia

yli 1,5 tuntia

- Onko haavan hoidossa konsultoitu joitakin seuraavista:

o

o

@)

o

Kotihoidon tiimin sairaan-/terveydenhoitaja
Perusterveydenhuollon hoitava |a8kari
Yksityinen 188kari

Kotihoidon haavahoitaja
Perusterveydenhuollon Haavavastaanotto
Erikoissairaanhoito

Kaupungin jalkaterapeutti

Yksityinen jalkaterapeultti

Fysioterapeutti

Toimintaterapeutti

Ravitsemusterapeultti

Sosiaalitydntekija

En osaa sanoa

Muu, mika?

- Onko asiakkaan tilanteen kartoituksessa kaytetty apuna jotain seuraavista menetelmista?

@)

o

ABI-mittaus

Painehaavariskiluokitus (esim. Braden)
Ravitsemustilan kartoitus (MNA)

Kipumittari (esim. VAS)

Diabeetikon jalkojen riskiluokitus

Tuntoaistin tutkiminen (esim. monofilamentti)
RAI-HC arviointi

En osaa sanoa

Muu, mika?

- Onko haavahoidossa ollut apuna/tukena joku seuraavista apuvalineista?

o

Kompressiohoito
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o

= Millainen kompressiohoito:
*  Tukisidokset
* Laakinnalliset hoitosukat
* Tarrakiinnitteinen kompressiotuote (wrap)
» Kuinka kauan kompressiohoito tuote on asiakkaalla yhtajaksoisesti?
* Yoksi poistetaan
* Ympari vuorokauden
* 2-3 vuorokautta
*  Viikko
* Enosaasanoa
Alipaineimuhoito
Erikoisjalkine, kevennyspohjallinen tai vastaava
Korkean riskin patja
Korkean riskin istuintyyny
Lisaravinteet
En osaa sanoa

Muu, mika?

- Onko asiakkaan haavassa ollut infektio viimeisen kolmen kuukauden aikana?

@)

o

Miten haavan infektiota on hoidettu?
» Paikallishoito
» Antibioottikuuri
= Muulla tavoin, miten?

Onko haavasta otettu bakteeriviljelya ennen antibioottikuurin aloittamista?
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