
Liitetaulukko 3. Diabeteslääkkeiden käyttö potilaan kardiovaskulaaririskin mukaan       

 Erittäin suuri riski (n = 365) Suuri riski (n = 430) Kohtalainen riski (n = 246) 
Diabeteksen kesto n % n % n % 
   alle 2 v 27 7,4 40 9,3 67 27,2 
   3–9 v 130 35,6 101 23,5 172 69,9 
   yli 10 v 207 56,7 288 67,0 7 2,8 
Lääkkeiden lukumäärä1 N % N % N % 
   1 lääke 115 31,5 148 34,4 117 47,6 
   2 lääkettä 121 33,2 132 30,7 87 35,4 
   3 lääkettä 88 24,1 108 25,1 32 13,0 
   4 + lääkettä 41 11,2 42 9,8 10 4,1 
Metformiini 266 72,9 337 78,4 193 78,5 
GLP-1 ja/tai SGLT2i 172 47,1 189 44,0 100 40,7 
SGLT2:n estäjä 135 37,0 152 35,3 88 35,8 
DPP4:n estäjä 101 27,7 113 26,3 49 19,9 
GLP1-RA  79 21,6 73 17,0 25 10,2 
Oraalinen yhdistelmävalmiste1 43 11,8 66 15,3 27 11,0 
GLP1-RA JA SGLT2i päällekkäin 42 11,5 36 8,4 13 5,3 
Yksi tai useampi insuliinivalmiste2 108 29,6 84 19,5 17 6,9 
1 Oraalinen yhdistelmävalmiste laskettiin kahdeksi lääkkeeksi 
2 Insuliinin lisäksi potilaalla tuli olla vähintään yksi muu diabeteslääke 

 


