Liite 1. Webropol-kyselyn kysymykset

1.

Koulutus

a. geriatrian erikoisladkari
geriatriaan erikoistuva ladkéri
neurologian erikoisladkari
neurologiaan erikoistuva ladkari
muu, miké:
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Mabhdollinen toinen erikoisala
yleislddketiede

geriatria

neurologia

sisdtaudit

ei muuta erikoisladkéritutkintoa
muu, miké:
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Ika

25-30 vuotta
30-35 vuotta
35-40 vuotta
40-45 vuotta
45-50 vuotta
50-55 vuotta
55-60 vuotta
60-65 vuotta
> 65 vuotta
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Onko sinulla muistisairauksien hoidon erityispitevyys?
a. kylla
b. ei

Pédtoiminen tyopaikka
a. julkinen sektori, sairaala

b. julkinen sektori, terveyskeskus
c. yksityinen sektori

d. yliopisto

e. muu, mika:

Péitoiminen tyonkuva (voit valita tarvittaessa useamman vaihtoehdon)
a. muistipoliklinikka

muu geriatrian poliklinikka

muu neurologian poliklinikka

muu vastaanottotoiminta

vuodeosasto

kotihoito
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g. tehostettu palveluasuminen / ympérivuorokautinen hoiva
h. muu, miké:

7. Miten usein keskimédrin aloitat muistilddkkeen potilaallesi (AKE-144ke tai memantiini)?
a. 2 kertaa tai useammin/ viikko
b. n. kerran viikossa
c. n. kerran kahdessa viikossa
d. n. kerran kuukaudessa tai harvemmin
e. en koskaan tai muutaman kerran vuodessa

8. Mitd muistilddkettd madradt ensisijaisesti potilaillesi? Voit valita 1-2 vaihtoehtoa.
a. donepetsiili

galantamiini

rivastigmiini, tablettimuoto

rivastigmiini, laastarimuoto

memantiini
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9. Minka ikiisid potilaita arvioisit keskiméddrin hoitavasi (tissd tarkoitetaan potilaita, joille
diagnosoit muistisairauden ja aloitat 144kityksen)? Jos hoitamasi potilaiden ikdjakauma on
kovin laaja, voit valita 2—3 vaihtoehtoa.

a. alle 65-vuotiaita

65—70-vuotiaita

70-75 —vuotiaita

75—-80-vuotiaita

80—85-vuotiaita

yli 85-vuotiaita
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10. Miten suurella osalla potilaistasi arvioisit olevan muistilddkkeen midraamiseen vaikuttavia
liitdnndissairauksia tai -14édkityksid (esimerkiksi sepelvaltimotauti, munuaisten vajaatoiminta,
ortostatismi, syddmen johtumishiirid, virtsainkontinenssi, anemia, antikolinerginen ladkitys,
sykettd hidastava laikitys).

a. <10%

b. 10-50 %

c. 50-90 %

d. léhes kaikilla (>90 %)

11. Miké on keskimiirin potilaidesi toimintakyky muistilddkettéd aloitettacssa? Toimintakyky voi
olla rajoittunut myds muusta syystéd kuin muistisairaudesta.
a. kotona asuva, parjai itsendisesti
kotona asuva, pérjad puolison tai muun ldheisen pienelld tuella
kotona asuva, kotihoidon kéynnit kerran péivissa tai harvemmin
kotona asuva, kotihoidon kdynnit useammin kuin kerran pdivéssé tai omaishoito
tehostettu palveluasuminen / ymparivuorokautinen hoiva
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12.

13.

14.

15.

16.

Miti tutkimuksia pyydét potilaasta ennen muistildéikkeen aloitusta? Voit valita useamman.
Diagnostisia tutkimuksia kuten padn kuvantamista ei tarvitse mainita.

a. ’muistilaboratoriokokeet”, sis PVK:n

b. EKG:n

c. muu, mika:

Mitd EKG-muutoksia pidét vasta-aiheena AKE-lddkkeen aloittamiselle? Voit valita
useamman vaihtoehdon.

a. sinusbradykardia, syke < 50/min
sinusbradykardia, syke < 60/min
[-asteen AV-katkos
[I-asteen AV-katkos
pidentynyt QTc-aika
eteisvarind, kammiovaste >60/min
eteisvarind, kammiovaste 50-60/min
eteisvarind, kammiovaste < 50/min
riippuu tilanteesta, mm. muusta lddkityksesta
j. en osaa sanoa

k. jokin muu, mik:
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Pyydétko potilaasta kontrolli-EKG:n AKE-ladkkeen aloituksen jalkeen?
a. kylla
b. ei
c. joskus

Jos pyydit kontrolli-EKG:n, missi vaiheessa pyydit sen? Voit valita tarvittaessa useamman
vaihtoehdon.
a. n. 1 kk lddkealoituksesta, ennen annosnostoa
n. 2 kk ladkealoituksesta, ennen annosnostoa
annosnoston jilkeen
kontrollikdynnin yhteydessd, ajankohta ladkealoituksesta:
jokin muu, mika:
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Mitda EKG-muutosta (verrattuna ennen ladkitystd otettuun filmiin) pidét vasta-aiheena
annosnostolle? Voit valita useamman vaihtoehdon.

a. sinusbradykardia, syke < 50/min
sinusbradykardia, syke < 60/min
I-asteen AV-katkos
II-asteen AV-katkos
pidentynyt QTc-aika
eteisvarind, kammiovaste >60/min
eteisvarind, kammiovaste 50—60/min
eteisvarind, kammiovaste < 50/min
riippuu tilanteesta, mm. muusta ladkityksesté
en osaa sanoa
k. jokin muu, miké:
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17. Koetko EKG-muutosten vaikeuttavan muistisairauksien lddkehoitoa

a. en lainkaan
b. vihin

c. jonkin verran
d. paljon

18. Mitd hemoglobiiniarvoa pidét vasta-aiheena muistilddkkeen (AKE-ladkitys) aloitukselle?
a. <100
b. viiterajan alle, mutta > 100
c. muu, mika:
potilaan hemoglobiini ei vaikuta AKE-lddkkeen aloitukseen



