
1 Mahdollisuutena valita useampi vaihtoehto. 
2 Esim. sepelvaltimotauti, ortostatismi, sydämen johtumishäiriö tai anemia; esim. antikolinerginen 
tai sykettä hidastava lääkitys. 
3 Voi olla rajoittunut myös muusta syystä kuin muistisairaudesta. 

Liitetaulukko 1. Muistisairaiden potilaiden taustatietoja muistisairauslääkettä 
aloitettaessa

Muistisairauksia hoitaville lääkäreille (vastausten n = 157) 
esitetty kysymys 

n (%)

Hoidettavien potilaiden ikäjakauma1

< 65 vuotta 4 (3 %)

65–70 vuotta 17 (11 %)

70–75 vuotta 38 (24 %)

75–80 vuotta 105 (67 %)

80–85 vuotta 124 (79 %)

> 85 vuotta 67 (43 %)

Kuinka suurella osalla potilaista muistilääkkeen aloitukseen 
vaikuttavia oheissairauksia tai lääkityksiä2

< 10 % 1 (1 %)

10–50 % 33 (21 %)

50–90 % 83 (53 %)

> 90 % 40 (25 %)

Potilaiden toimintakyky3

Asuu kotona, pärjää itsenäisesti 9 (6 %)

Asuu kotona, pärjää läheisen pienellä tuella 79 (50 %)

Asuu kotona, kotihoito ≤ 1 krt/vrk 29 (19 %)

Asuu kotona, kotihoito ≥ 1 krt/vrk tai omaishoito 32 (20 %)

Tehostettu palveluasuminen tai ympärivuorokautinen hoiva 8 (5 %)


