
1 Muut mahdolliset 1-2 lääkkeen valinnat (kunkin n < 10) listasta: donepetsiili, galantamiini, 
tablettimuotoinen rivastigmiini, laastarimuotoinen rivastigmiini, memantiini. 
2 Mahdollisuutena valita useampi vaihtoehto. 
3 Koottu avoimista vastauksista. 
4 Mm. 1–3 viikkoa lääkealoituksesta, syketasojen perusteella. 

Liitetaulukko 2. Ensisijaisen muistisairauslääkkeen valinnan ja kontrolli-
EKG:n pyytämisen käytännöt

Muistisairauksia hoitaville lääkäreille esitetty kysymys n (%)

Ensisijaiset muistisairauslääkkeet (1–2 vaihtoehtoa) 
(vastanneiden n = 156)

Donepetsiili tai memantiini 38 (24 %)

Donepetsiili tai rivastigmiini, laastarimuoto 33 (21 %)

Pelkkä donepetsiili 24 (15 %)

Memantiini tai rivastigmiini, laastarimuoto 11 (7 %)

Muut1 50 (32 %)

Kontrolli-EKG (vastanneiden n = 157)

Kyllä 86 (55 %)

Joskus 63 (40 %)

Ei 8 (5 %)

Kontrolli-EKG:n ajankohta2 (vastanneiden n = 145)

Noin 1 kk lääkealoituksesta, ennen annosnostoa 109 (75 %)

Noin 2 kk lääkealoituksesta, ennen annosnostoa 11 (8 %)

Annosnoston jälkeen 45 (31 %)

Kontrollikäynnillä, 3–12 kk lääkealoituksesta3 16 (11 %)

Muu4 20 (14 %)


