Liite 2.

Somaattisen terveyden tukeminen mielenterveyden hairidissa

Duodecimin oppiportista |0ytyy myds terveydenhuollon tyontekijoille suunnattua
koulutusta mielenterveyshairiosta karsivien potilaiden somaattisen terveyden
tukemisesta (www.oppiportti/op/dvk00224.fi). Lisakoulutusta aiheesta tarvitaan, silla
somaattisen terveyden ongelmat koskevat myos useita muita tavallisia
mielenterveyshairidita, kuten masennustiloja tai ahdistuneisuushairioita, eivatka siis
vain psykoosisairauksia .

Tutkimusryhma yllapitda myos interaktiivista sovellusta, josta saa tietoa eri
somaattisten ongelmien samanaikaisesta esiintyvyydesta tavallisten
mielenterveyden hairididen kanssa (https://como-gmc.cpsievert.me/#tutorials).
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